
La GTZ apoya a sus comitentes e instituciones contraparte 
- incluyendo a agencias gubernamentales, organizaciones 
de utilidad pública y empresas privadas – en sus esfuerzos 
por desarrollar e implementar sistemas eficaces de moni-
toreo y evaluación (M&E). De acuerdo con el principio 
de los Tres Unos de ONUSIDA (un marco de acción 
nacional, un organismo nacional de coordinación, un sis-
tema nacional de monitoreo y evaluación), respaldamos los 
procesos llevados adelante por los países para crear sistemas 
de M&E que proporcionen la información requerida por 
el marco de monitoreo y evaluación de los programas 
nacionales sobre el SIDA. 

La GTZ concibe, implementa, monitorea y evalúa todo 
su trabajo de acuerdo al modelo de la cadena de resulta-
dos aprobado por la OCDE y faculta a sus contrapartes 
para hacer lo mismo. Para los programas sobre el SIDA, 
esto significa llevar un control de los insumos tales como 
conocimientos y experiencias profesionales, finanzas y 
materiales, así como de los productos de los proyectos, 
tales como capacitación, currículos de estudio, asesora-
miento y pruebas voluntarias (Asesoría y Prueba Volunta-
ria – APV) y los servicios de tratamiento. La GTZ lleva a 
cabo evaluaciones internas y externas para asegurar que 

las intervenciones produzcan los resultados buscados por 
el proyecto y contribuyan a largo plazo a las metas que la 
GTZ persigue junto con otras instituciones de desarrol-
lo, tales como el Objetivo de Desarrollo del Milenio de 
detener y revertir la epidemia del SIDA.

Nuestros expertos asesoran sobre los métodos de avan-
zada para el monitoreo y la evaluación, tanto cualitativos 
como cuantitativos, los cuales van desde el monitoreo de la 
calidad del programa, del costo y de la cobertura hasta la 
vigilancia del VIH en la segunda generación y de infec-
ciones de transmisión sexual (ITS), combinando los datos 
de prevalencia e incidencia con estudios sobre las tenden-
cias esenciales de conducta. En conjunto, estos diferentes 
tipos de información permiten a nuestras contrapartes 
comprender mejor la dinámica de la epidemia del VIH en 
su país y, de acuerdo a ello, dirigir y adaptar su respuesta 
al SIDA.

Los enfoques de la GTZ y sus resultados
Los expertos en SIDA de la GTZ suministran asesora-
miento técnico y apoyo en aproximadamente 50 países 
contraparte en todo el mundo. Los dos ejemplos a conti-
nuación describen los enfoques utilizados para su labor y 
los resultados obtenidos:

El sistema de M&E del Programa de Control del SIDA 
de Mbeya: un modelo para la región
Uno de los componentes esenciales del Programa Integral 
de Control del SIDA de la GTZ en Tanzania ha sido el 
apoyo brindado al programa nacional sobre el SIDA para 
establecer un sistema de monitoreo y evaluación (M&E). 
Se ha venido realizando desde 1989 una vigilancia centinela 
del VIH y de las infecciones de transmisión sexual (ITS), así 
como estudios de conducta. Ello ha proporcionado impor-
tante información, tanto sobre las tendencias epidemiológi-
cas como de conducta. 
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El proyecto ha puesto en evidencia los logros de las campa-
ñas de prevención, incluyendo un mayor grado de conoci-
miento de la población en relación con el VIH y las ITS y 
una variación ascendente en la edad – cada vez mayor – a la 
cual los jóvenes comienzan a ser sexualmente activos. Estos 
dos factores ayudan a explicar la considerable reducción en 
el porcentaje de nuevas infecciones en el área del proyecto.

De acuerdo a los Tres Unos, los componentes individuales 
del sistema de M&E del programa son parte de los planes 
nacionales de medio plazo y del marco estratégico nacional 
de alcance multisectorial. De este modo constituyen un mo-
delo para otras zonas de Tanzania, así como para los demás 
países en la región con epidemias igualmente graves.

Apoyo al Programa Guineano sobre el SIDA para esta-
blecer una vigilancia de segunda generación
En Guinea, la GTZ trabaja con el Ministerio de Salud, 

el Comité Nacional del SIDA y el Banco Mundial para 
establecer sistemas de vigilancia de segunda generación en 
todo el país. El sistema nacional de monitoreo y evaluación 
resultante combina la vigilancia biológica de los porcenta-
jes de infección del VIH y las ITS con datos provenientes 
de la vigilancia de conducta, la cual está dirigida tanto a la 
población clave en mayor riesgo como a la población en 
general. Mientras que la información resultante indica que 
la epidemia del SIDA en Guinea todavía aumenta, este 
sistema ha permitido al Consejo Nacional del SIDA tomar 
medidas orientadas a acelerar y expandir su respuesta ante 
el SIDA.

En cooperación con el Banco Mundial, la GTZ tam-
bién ha asistido al Comité Nacional del SIDA a crear un 
sistema de información gerencial dirigido a la planificaci-
ón, evaluación y vigilancia de las intervenciones relativas 
al SIDA (conocido por su sigla SIDAPES). Este sistema 
informático tiene como objetivo coordinar las actividades 
llevadas a cabo por las múltiples organizaciones que 
contribuyen a la respuesta nacional de Guinea al SIDA 
en diferentes regiones y niveles. El apoyo de la GTZ se 
ha centrado en potenciar a las organizaciones de servicio 
comunitario para que también hagan uso de la herramien-
ta informática SIDAPES, con el fin de tomar parte en los 
procesos nacionales de planificación y monitoreo.

El paquete de servicios de la GTZ
En el área del monitoreo y la evaluación (M&E) de las 
respuestas al SIDA, la GTZ ofrece una amplia gama de 
servicios que incluye los siguientes:

Diseño e implementación de sistemas integrales de 
M&E: Asistimos a los gobiernos de países contraparte en 
sus esfuerzos por establecer sistemas de M&E que permitan 
un seguimiento confiable – a nivel central y local – de la 
implementación de actividades y sus costos, así como de los 
resultados reales y su eventual impacto.

Desarrollo de las capacidades de las contrapartes rela-
cionadas con el M&E: A través de proyectos de coopera-
ción técnica o de medidas de asesoramiento, entrenamien-
to y capacitación, facultamos a los consejos nacionales 
del SIDA, los Mecanismos Coordinadores de País, las 
empresas privadas y las organizaciones no gubernamen-
tales (ONG) para desarrollar y aplicar los conocimientos 
esenciales sobre el M&E necesarios para sus respectivos 
programas e instituciones.

Vigilancia de segunda generación e investigación 
epidemiológica: Los epidemiólogos y expertos en SIDA 
de la GTZ diseñan e implementan a nivel nacional una 
vigilancia centinela del VIH y las ITS y monitorean las 
tendencias de conducta. Además diseñan y llevan a cabo 
estudios dirigidos sobre la prevalencia o realizan otras 
investigaciones epidemiológicas necesarias para explicar la 
propagación o la contención de una epidemia.

Enfoques de M&E participativos y sensibles al género:
Creemos que las personas más afectadas por la epidemia 
– tales como aquellas que viven con VIH y sus familias, las 
mujeres y las niñas – son las que mejor pueden juzgar si un 
programa ha originado una diferencia en sus vidas. Por tal 
motivo, la GTZ fomenta la participación de personas que 
viven con VIH y mujeres en el diseño y la implementación 
de sistemas de M&E y servicios de asesoramiento para 
la recopilación de información cuantitativa y cualitativa 
pertinente y desagregada por sexos.
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