Division Salud, Educacidn, Seguridad Social.

Integracion del enfoque del SIDA: apoyando a nuestras contra-
partes para crear respuestas eficaces y multisectoriales

sQuié significa la “integracion del enfoque del SIDA™?

La integracion del enfoque del SIDA es “un proceso que
permite a todas las partes que cooperan para el desarrollo
combatir las causas y los efectos del SIDA de manera eficaz
y sostenible, tanto a través de su labor habitual como en
sus lugares de trabajo’.

PNUD, ONUSIDA y Banco Mundial (2005)

Hoy en dia se reconoce ampliamente que la epidemia
del VIH hace necesaria una respuesta multisectorial, ya
que dicho flagelo tiene consecuencias devastadoras para
la educacidn, la agricultura y otros muchos sectores. Al
mismo tiempo, todos estos sectores pueden contribuir
significativamente a la prevencién del VIH, asi como

a mitigar las consecuencias nefastas de la epidemia.

Los frentes de la respuesta al SIDA se encuentran en
los barrios urbanos, ciudades, localidades menores,
comunidades rurales o campos de trabajadores o refu-
giados en los cuales viven y trabajan las personas. Las
autoridades locales, las organizaciones religiosas, otras
organizaciones no gubernamentales (ONG), los em-
pleadores y los proveedores privados de atencién bdsica
de la salud, educacién y servicios sociales deben conver-
tirse en aliados para una respuesta al VIH no solamente
multisectorial sino también multidimensional, es decir,
que se extienda a todos los niveles de las instituciones
publicas y privadas, asi como a sus asociaciones y redes.
Para la GTZ, un plan eficaz y sostenible con integra-
cién transversal en los programas principales de cual-
quier pais u organizacién contraparte se fundamenta en
dos sélidos pilares:

e La integracién interna del enfoque del SIDA en los
programas principales, con un plan integral para el lugar
de trabajo que incluya la prevencién del VIH, la atencién,
el tratamiento y el apoyo a los empleados de la organiza-
cién y a sus familias.
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* La integracién externa del enfoque del SIDA, a través

de aportes a la respuesta al SIDA que concuerden con los
conocimientos y experiencias profesionales y las responsa-
bilidades de cada organizacién en todos los sectores en los
cuales trabaja: desde las capitales nacionales hasta las aldeas
remotas y las zonas rurales, la mayoria de las actividades
presentan oportunidades para contribuir a la respuesta al
SIDA a un costo muy bajo.

Los enfoques de la GTZ y sus resultados
Integracién del enfoque del SIDA en los gobiernos
locales: En el Reino de Lesotho, la GTZ ha venido
apoyando un programa gubernamental nacional con el
fin de establecer 10 consejos distritales y 128 consejos
comunitarios. El enfoque de integraciéon del SIDA de la
GTZ reconoce a los consejos distritales como el punto
de acceso para obtener una respuesta integral al SIDA en
todo el pais. Para lograr que estos puntos de acceso sean
eficaces, la GTZ ha apoyado el establecimiento y la
capacitacién de comités dentro de los consejos, cuya
tarea consiste en mitigar el impacto del VIH y del SIDA.
La creacién de los comités incluyé proporcionar a sus
miembros los conocimientos y las habilidades necesarias
para enfrentar eficazmente el SIDA, y mds tarde apoyar-
los en su desarrollo de los planes de accién de los
consejos comunitarios sobre el SIDA. El tiempo es un
factor crucial, ya que los consejos pueden perder la
oportunidad de incluir las necesidades de su comunidad
relacionadas con el SIDA en el préximo presupuesto
nacional si sus planes no son elaborados a tiempo. Por
consiguiente, la GTZ ha trabajado conjuntamente con el
ministerio contraparte en Lesotho para desarrollar una
metodologfa denominada “Rdpida y Astuta” (en inglés:
“Quick and Smart”) para los consejos comunitarios, la
cual es ficil de comprender, resulta prictica y puede
arrojar rdpidos resultados.
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Integracién del enfoque del SIDA en la educacién
bésica: Nadie ha sido tan afectado por el SIDA como
los nifios y jovenes. Son vulnerables a la infeccién y a
las consecuencias de la enfermedad y del fallecimiento
de sus padres y otros miembros de la familia. Al mismo
tiempo, son los mds promisorios cuando se trata de
implementar un cambio, de desarrollarse o de lograr un
futuro mejor. En Chad, Guinea y Mali, la GTZ apoya
la colaboracién entre los sectores de educacién y salud,
centrando los esfuerzos en las escuelas para que comuni-
dades enteras se ocupen de las necesidades relacionadas
con el SIDA, no solamente las de los nifos y los jovenes
sino también las de los adultos. Estos esfuerzos de co-
laboracién reconocen que los nifios nunca son demasi-
ado jovenes para adquirir conocimientos y habilidades
adecuados a su edad y para protegerse tanto a s{ mismo
como a otros. Al mismo tiempo, sus padres y demds
adultos deben participar en la proteccién de los nifos y
jovenes y de si mismos.

Integracién del enfoque del SIDA en la capacitacién
técnica y profesional: Con una prevalencia del 24%

de VIH entre los adultos de 19 a 49 afios (ONUSIDA,
2006), la economia de Botswana se encuentra seria-
mente amenazada por la pérdida de trabajadores sanos

y productivos en todos sus sectores. La GTZ apoya un
programa dirigido a la integracién transversal del SIDA
en todo el sistema de formacidén técnicoprofesional de
Botswana. Esto implica proporcionar conocimientos
relacionados con el SIDA a maestros, instructores y edu-
cadoresy. Ayuda a preservar la salud de los docentes y los
prepara para transmitir sus conocimientos y habilidades
a los alumnos, con el fin de surtir a todos los sectores de
la economfa con trabajadores jévenes bien preparados
para conservar y proteger su propia salud, la de sus cola-
boradores, asociados y familias.
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El paquete de servicios de la GTZ

Programas de VIH/SIDA en el entorno laboral: La GTZ
apoya a las organizaciones del sector publico y privado
para desarrollar e implementar programas de VIH/SIDA
en el contexto laboral que incluyen la prevencién en el
lugar de trabajo, el suministro de atencién médica y trata-
miento para empleados y los miembros de sus familias, asi
como formas para establecer un entorno no discriminato-
rio y de apoyo para los empleados VIH positivos. (Véase
también en esta carpeta los folletos méds detallados sobre
los programas de VIH y SIDA en el entorno laboral).

Integracién del enfoque del SIDA - crear respuestas
multisectoriales al SIDA: La GTZ cuenta con conoci-
mientos y experiencias profesionales considerables para
apoyar a las instituciones del sector privado a adquirir
competencias relacionadas con el SIDA. Junto con nu-
estros comitentes y organizaciones contraparte, NUestros
expertos inciden en las interrogantes esenciales para la
integracion del enfoque del SIDA, como por ejemplo:
sCbmo afecta la epidemia al drea de trabajo de la organi-
zacién? ;Cémo puede ésta evitar los riesgos especificos de
una infeccién de VIH en su sector? ;Y de qué manera pue-
de contribuir, a través de su labor particular, a la respuesta
general nacional al SIDA?

Desarrollo e implementacién de respuestas especificas
de cada sector: El SIDA es mucho mds que un proble-
ma de salud: en paises con epidemias generalizadas, sus
impactos se hacen sentir en los sectores de educacién y
agricultura y economias enteras se ven amenazadas cuando
aumenta el nimero de expertos y trabajadores calificados
que son presa de esta enfermedad. La GTZ - junto con sus
organizaciones contraparte - ha desarrollado una gama de
enfoques especificos para cada sector, mediante los cuales
los distintos sectores no solamente logran evitar este tipo

de impactos, sino contribuir con eficacia a la respuesta de

su pais al SIDA.

Junto con nuestras contrapartes, hemos aprendido que la
integracién del enfoque del SIDA es una estrategia eficaz
y de relativo costo relativamente bajo para responder al
SIDA en los lugares de mayor incidencia de esta epidemia.

Contact: aids@gtz.de
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